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Situation actuelle } N

O 1 Qu’est-ce qui me plait quand je fume ?

J

\
02 Qu’est-ce qui ne me plait pas quand je fume ?

/
Situation désirée ) N
0 3 Qu’est-ce qui me stresse ou me fait peur si j’arréte ?

/

\
04 Qu’est-ce qui me plait si je deviens non fumeur ?

/
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